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VIAGGI * TOUR OPERATOR

KAZAKISTAN e KIRGHIZISTAN
Dal 8 al 21 agosto 2026
14 giorni - 12 pernottamenti in hotel

R

IL VIAGGIO TRA KAZAKISTAN E KIRGHIZISTAN E UNESPERIENZA CHE
ARRICCHISCE L’ANIMA E ALLARGA GLI ORIZZONTI. QUESTE TERRE LONTANE E
MISTERIOSE, DOVE LE STEPPE SI ESTENDONO A PERDITA D'OCCHIO E LE
MONTAGNE SEMBRANO SFIORARE IL CIELO, OFFRONO NON SOLO PAESAGGI
MOZZAFIATO, MA ANCHE INCONTRI UMANI PROFONDI E SIGNIFICATIVI. OGNI
ANGOLO RACCHIUDE UNA STORIA, OGNI INCONTRO RAPPRESENTA UNA NUOVA
OPPORTUNITA.

B
. ASTANA O/ 4
§ Derzhavinsk e g 5 ;.
Kenecapsi Koschig- - £
= Kocwsi - \ ! ! o Bayanaul .. Kurchatoy ﬁ'\/f&

Basxaysin “Kypuaros < , Shemonaikha

g o Seme LWemoHauxa
G o Akalyk Cemeit e o
ApKanbix, o
& B 5 - Oskemen
Q'Karaganda -5 BckemeH
KaparaHabl 5
 Karkaraly
Kapkapansi
et \ Aksu-Ayuly ABAI REGION
| Ulytau o-Zhanaarka AKcy-Aronbl
¥noitay XaHaapka
Zhairem, :
Kazakistan HKofipem OBLY
oKarazhal QARAG 4 Ayagoz ~
sheys Diezkazgan Kapawan : Asres
IKnai Keskasran L :tz‘;:;
ULYTAU -
istretto
REGION 45 ©0,di Urzar
‘o Balgas Ypaxap
Bapkatifingy
Usharal,
i T * Ywapan'y Zh;;g;,"z‘;
I"Iypuoaepcs( CKerryima YOI
Bortala Mongol
JETISU Autonomous
ortda REGION 0 Prefecture
i Lo
=aaEa
Shieli OBLYS DI
5 -
Uveni . Zhanakorgan ZAMBYL
JaHakopran =
¥ o Kentau P lUyu ——ly
Turkistan KerTay
Typicran -8 3 BISHKEK
Taraz °
KAZAKISTAN _° LWbIMKeHT = —\
MERIDIONALE KOCHKOR TAMGA
»

Prefettira
di Aksu
FIFEREX

©Tashkent
o Zetisaj 4 .
Kertican OSHO'
Chujafid FergaM i
PSS L e

Via Bonconte da Montefeltro, 128/130 - 61029 URBINO (PU) - tel. 0722 329488 - whatsapp 349 7400474 - info@apatam.it - www.apatam.it

Prefettura



QPQTQM
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KAZAKISTAN e KIRGHIZISTAN
Dal 8 al 21 agosto 2026
14 giorni - 12 pernottamenti in hotel

1° GIORNO - 8 AGOSTO 2026 - ITALIA/ISTANBUL/ASTANA
Partenza da Milano, Roma, Venezia e Bologna per Astana, via Istanbul, con voli di linea
Turkish Airlines. Pasti e pernottamento a bordo.

2° GIORNO - 9 AGOSTO 2026 - ASTANA

Arrivo ad Astana nelle prime ore del mattino. Trasferimento in hotel e tempo per il riposo.
Visita della citta, capitale del Kazakistan dal 1997. Lo spostamento della capitale & stato
voluto dal Presidente Nursultan Nazarbajev, che ha dato a diversi architetti di fama mondiale
la possibilita di creare edifici dalle forme stravaganti. Alcuni esempi sono la torre Baiterek,
alta 97 metri, che rappresenta I'uovo del mitologico uccello Samruk, il Centro Culturale del
Presidente, un edifico a forma di yurta con la cupola blu, 'Atameken memoriale che
ricostruisce con dei modellini la mappa del Paese. Il Ministero dei Trasporti o ‘Transport
Tower’, la Central Mosque “Nur-Astana” e la sinagoga “Bejt Rahel”. Si prosegue con la visita
del Khan Shatyr, il centro per le attivita ricreative, la struttura sembra una enorme tenda
trasparente. Passeggiata lungo il Boulevard Nurzhol (anche conosciuta come “Green
Water”), & decorata con aiuole, passerelle, panchine, statue e, in particolare, con fontane
che hanno ognuna un proprio design e gioco d’acqua. Hotel 4****. Colazione e cena.

3° GIORNO - 10 AGOSTO 2026 - ASTANA/ALMATY

Trasferimento in aeroporto e partenza per Almaty con volo di linea. All’arrivo, inizio delle
visite della citta, la piu grande e popolosa del Paese e snodo commerciale. Visita alla piazza
della Repubblica e al monumento dell'indipendenza, in cima al quale si trova la versione in
pietra de “'uomo d’oro”. Passeggiata per la citta vecchia fino al Parco Panfilovtsev. |l Parco,
con il suo Monumento ai Caduti, & dedicato alla memoria dei 28 soldati che morirono per
respingere i carri armati tedeschi nella Seconda Guerra Mondiale. All'interno del Parco si
trova la Cattedrale ortodossa di Zenkov, edificio di epoca zarista, costruito interamente in
legno. Visita del teatro Abai. Infine passeggiata al Bazar Zelyony (detto anche Green
Market), il centro della vita cittadina di ogni giorno. Hotel 4****. Pensione completa.

4° GIORNO - 11 AGOSTO 2026 - TAMGALY

Giornata dedicata alla escursione a Tamgaly, per vedere le incisioni rupestri realizzate a
partire dall’Eta del Bronzo. Le incisioni rappresentano I'organizzazione sociale dei popoli
attraverso i secoli e i loro rituali: sono circa 5000 e rappresentano immagini di guerrieri,
coppie sposate, donne incinte e divinita legate al Sole, come anche composizioni di animali
e cacciatori o scene di sacrifici animali. La parola “Tamgaly” in lingua locale significa “luogo
dipinto”; il sito fa parte dei Patrimoni del’'umanita dellUNESCO. Rientro ad Almaty e per
terminare le visite con il Museo degli Strumenti Musicali, dedicato agli strumenti kazaki: arpe
e corni, zampogne, dombra (simile al liuto) e qobyz (simile alla viola); visita museo storico.
Rientro in hotel 4****. Pensione completa con pranzo al sacco.
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5° GIORNO - 12 AGOSTO 2026 - ALMATY/PARCO NAZIONALE ALTYN EMEL/BASSHI
Di prima mattina, partenza per il Parco Nazionale di Altyn Emel, nella valle del fiume lli, nel
cuore dell’Asia Centrale. Il Parco & stato fondato nel 1996 per preservare la natura unica e
gli ecosistemi estremamente complessi di questa aerea geografica: copre un’area di 460
mila ettari, dove vivono animali e piante rari ed endemici, come il leopardo delle nevi. Le
attrazioni piu grandi del Parco sono: le “dune che cantano”, enormi dune di sabbia che
producono uno strano ronzio, chiaramente udibile nelle giornate asciutte. Naturalmente, il
rumore prodotto dalle dune ha dato luogo alle piu svariate leggende. Proseguimento per la
cittadina di Basshi. Arrivo e trasferimento in Guesthouse. Pensione completa.

6° GIORNO - 13 AGOSTO 2026 - BASSHI/CHARYN CANYON/KARAKOL

Partenza per il Canyon di Charyn e la Valle dei Castelli. Il fiume Charyn ha scavato una
profonda gola nella steppa; I'erosione dovuta agli agenti atmosferici ha scolpito le rocce
come sculture, creando forme cosi particolari e suggestive da prendere il nome di “valle dei
castelli”. Attraversamento del confine fra Kazakistan e Kirghizistan e proseguimento per
Karakol. Il trasferimento impegna lintera giornata, si prevedono circa 8 ore. Arrivo e
sistemazione in hotel 3***. Pensione completa con pranzo pic-nic o al sacco.

7° GIORNO - 14 AGOSTO 2026 - KARAKOL E TEPKE

Mattino visita di Karakol: Il museo, affacciato sul lago Issyk-Kul, dedicato all'esploratore
russo Nicolaj Prjevalsky; la chiesa ortodossa russa, dedicata alla SS Trinita; la moschea
Dungan, a forma di pagoda, che serve da luogo di culto per la comunita cinese musulmana.
Pomeriggio si raggiunge il villaggio di Tepke per la visita al ranch Reina Kench, una struttura
familiare che & cresciuta gradualmente dopo il crollo dell’'Unione Sovietica, fino a diventare
un eco-ranch funzionante la cui attivita principale € I'allevamento di cavalli di razze come
Novo Kyrgyz e Russian Trotter. Il ranch si trova in una zona scenografica, ai piedi delle
montagne Tien-Shan. Rietro a Karakol. Hotel 3***. Pensione completa con cena presso
una famiglia Uighur.

8° GIORNO - 15 AGOSTO 2026 - KARAKOL/JETY OGUZ/BARSCOON/TAMGA
Escursione alla gola di Jety Oguz, formazione di picchi di arenaria rossa, per una breve
passeggiata. Il nome significa “sette tori” e deriva dalla leggenda che spiega come i picchi
siano cresciuti da sette vitelli che pascolavano nella valle. Partenza per Tamga,
costeggiando la costa Sud del lago Issyk-Kul, riserva della biosfera UNESCO per la sua
varieta di ecosistemi. Sosta presso la gola di Barscoon, e passeggiata per ammirare la
cascata. Arrivo a Tamga e sistemazione presso le abitazioni tradizionali dei nomadi: le
yurte. Pensione completa con pranzo pic-nic o al sacco e cena nel campo di yurte.

* Ogni struttura alloggia 3/4 persone.

9° GIORNO - 16 AGOSTO 2026 - TAMGA/KOCHKOR

Al mattino, tempo libero. Pomeriggio partenza, sempre lungo la costa sud del lago, in
direzione di Kochkor. Sosta a Bokonbaevo per una dimostrazione di caccia con i rapaci.
Visita di Kyzyl Tuu, dove di producono le yurte. All'arrivo a Kochkor, sosta presso un
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laboratorio per vedere la lavorazione del feltro. Pernottamento in hotel 4****, Pensione
completa con pranzo presso una famiglia Kirghisa.

10° GIORNO - 17 AGOSTO 2026 - KOCHKOR/BISHKEK/OSH

Partenza per I'aeroporto di Bishkek; lungo il percorso (di 250 km, percorribile in circa 4 ore),
sosta per visitare la torre di Burana, un minareto che, assieme alle iscrizioni tombali e alle
rovine di un castello, € tutto cido che rimane della antica citta di Balsasagun, risalente alla
fine del IX secolo. Arrivo all'aeroporto di Bishkek e partenza in aereo per Osh, la seconda
citta del Paese come importanza. Arrivo e trasferimento in hotel 4****. Pensione completa.

11° GIORNO - 18 AGOSTO 2026 - UZGEN

Escursione a Uzgen, nella valle di Fergana al confine con I'Uzbekistan. Si potra ammirare
un bel minareto, esempio della grande via della seta, e visitare il bazaar locale. Rientro a
Osh, durante il tragitto si potranno ammirare le risaie. Arrivo e trasferimento in hotel 4****,
Pensione completa.

12° GIORNO - 19 AGOSTO 2026 - OSH/BISHKEK

Giro panoramico della citta. Passeggiata nel bazaar, nella piazza centrale, lungo il fiume e
alla montagna sacra di Sulaiman Too o “Trono di Salomone”, luogo di pellegrinaggio per i
musulmani. Visto che questa altura rocciosa sembra la figura di una donna incinta distesa,
vi si incontrano anche donne che non hanno potuto avere figli, perché la leggenda dice che
Dio concedera loro la grazia della maternita. In cima alla roccia si trova la “casa di Bobur”,
una piccola moschea con un mausoleo che si dice sia stato costruito sulla tomba di
Salomone. Visita del museo che si trova nei pressi della montagna. Nel pomeriggio,
trasferimento all’aeroporto e partenza in aereo per Bishkek. Arrivo e trasferimento in hotel
4**** Pensione completa.

13° GIORNO - 20 AGOSTO 2026 - BISHKEK

Mattinata dedicata alla visita della citta, capitale e maggiore centro economico e culturale
del Kirghizistan. Passeggiata per il Parco Dubovy (che significa ‘quercia’), per vedere le sue
sculture, e al pittoresco Osh bazaar di Bishkek. Visita al museo storico. Nel pomeriggio,
escursione al monumento di Ata Beyt, costruito per ricordare i caduti durante la repressione
stalinista. Rientro a Bishkek per la cena con spettacolo folcloristico. Hotel 4****. Pensione
completa.

14° GIORNO - 21 AGOSTO 2026 - BISHKEK/ISTANBUL/ITALIA

Colazione. Trasferimento in aeroporto e partenza per gli aeroporti di Milano, Roma, Venezia
e Bologna, via Istanbul con volo di linea Turkish Airlines. Arrivo in ltalia previsto nel
pomeriggio.
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Hotel previsti o similari

Astana Best Western 4****
Almaty KazZhol Park 4****
Altyn Emel Guesthouse
Karakol Oimo 3***

Tamga Yurt Camp
Kochkor Bagysh 4****

Osh Classic 4****
Bishkek Damas 4****
Quote:

Iscrizione (solo per chi effettua il primo viaggio Apatam): € 50
Quota volo da Milano, Roma, Venezia e Bologna + tasse: € 800
Quota servizi minimo 12 paganti in camera doppia: € 3.600
Supplemento camera singola: € 500

LE QUOTE SONO STATE CALCOLATE CON LE TARIFFE E TASSE IN VIGORE IN
DATA 23/10/2025 E CON IL CAMBIO 1 € = 1,1593 $. (nessuna variazione per oscillazioni
di cambio +/- 0,02). SONO PERTANTO SOGGETTE A RICONFERMA.

Cosa comprende la quota volo:
volo di linea a/r in classe turistica
tasse sul biglietto aereo

Cosa comprende la quota servizi:

trasferimenti da e per I'aeroporto in Kazakistan e Kirghizistan

trasporti

hotels come da programma o similari

camera doppia con servizi (3/4 persone nelle yurte dove indicato nel programma)
pasti come da programma

accompagnatore dall'ltalia con 12 paganti

visite con guide locali

ingressi

assicurazione medico-bagaglio-annullamento viaggio

Cosa non comprende la quota servizi:

trasferimenti da e per aeroporto in Italia

eventuali tasse locali

spese personali

acqua e bevande

mance

quanto non espressamente indicato nel programma e alla voce: Cosa comprende la quota
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NOTIZIE UTILI
VACCINAZIONI

Non ci sono vaccinazioni obbligatorie per effettuare il viaggio. Per tutte le vaccinazioni non
obbligatorie, consultare il proprio medico.

PASSAPORTO e VISTO
Occorre il passaporto valido almeno 6 mesi dalla data di partenza. |l passaporto deve avere

almeno 2 pagine libere. Non occorrono visti. E sufficiente inviare una copia della pagina del
passaporto con i dati anagrafici.
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