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TURKMENISTAN 
Dal 7 al 18 ottobre 2026 
12 giorni - 10 pernottamenti in hotel 
 

 
 
UN VIAGGIO TRA NATURA E CULTURA, AMMIRANDO I CANYON DI YANGYKALA, UNA 
DELLE ATTRAZIONI PIÙ SPETTACOLARI DELL’INTERO PAESE, VISITANDO 
MOSCHEE, MAUSOLEI, MINARETI, SITI ARCHEOLOGICI, SPIAGGE DI SABBIA E 
CRATERI GASSOSI. 
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TURKMENISTAN 
Dal 7 al 18 ottobre 2026 
12 giorni - 10 pernottamenti in hotel 
 
1° GIORNO - 7 OTTOBRE 2026 - ITALIA/ISTANBUL/ASHGABAT 
Partenza da Milano, Roma, Venezia o Bologna via Istanbul per Ashgabat con volo di linea 
Turkish Airlines. Pasti a bordo. 
 
2° GIORNO - 8 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT 
Arrivo ad Ashgabat, disbrigo delle formalità d’ingresso e doganali e trasferimento in hotel. 
In tarda mattinata inizio delle visite con escursione alla volta di Nissa a 10 km dalla città. 
Sito dichiarato patrimonio dell’Umanità dall’Unesco, fu l’antica capitale dei Parti (dal III 
secolo a.C. al III secolo d.C), popolazione nomade che respinse i soldati di Alessandro 
Magno dando vita ad un impero che si spinse sino ai fiumi Eufrate e Indo. L’area è molto 
vasta e vi si trovano rovine di palazzi reali, templi, tombe, mura difensive. Rientro in città e 
inizio delle visite. Ashgabat è la capitale del Turkmenistan, la “Città dell’amore” (dall’arabo 
ashk “amare”), è la più grande del paese situata tra il deserto del Karakum e le pendici della 
catena montuosa Kopet Dag nell'oasi di Akhal Tekin. Visita al parco dell’Indipendenza, sosta 
presso dell’Arco della Neutralità e visita della Moschea Ertogrul Gazi. Rientro in hotel 5*****. 
Pensione completa. 
 
3° GIORNO - 9 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT/MARY 
Al mattino partenza per Mary (380 Km), circa 4 ore, arrivo e visita del mercato locale e della 
Chiesa Russa Ortodossa. Trasferimento in hotel 3***. Pensione completa.  
 
4° GIORNO - 10 OTTOBRE 2026 - GONUR DEPE 
Partenza presto al mattino per Gonur Depe, situato nel Karakorum centrale, capitale della 
leggendaria Margush. Dopo due ore di viaggio, attraversando campi e villaggi e un’altra ora 
percorrendo il deserto, si giunge all’importante sito archeologico di Gonur Depe, centro di 
una civiltà dell’Età del Bronzo e scoperto nel 1972. Il primo insediamento risale al terzo 
millennio a.C. e molti storici considerano Margush la quinta civiltà antica, pari a quelle di 
Mesopotamia, Egitto, India e Cina. Terminata la visita, rientro a Mary. Hotel 3***. Pensione 
completa con pranzo pic-nic.  
 
5° GIORNO - 11 OTTOBRE 2026 - MARY/MERV/ASHGABAT 
Al mattino escursione a Merv, sito patrimonio dell’UNESCO, uno dei luoghi più importanti 
lungo la Via delle Seta dai tempi di Alessandro Magno fino al XIII sec. d.C., quando fu 
distrutta dai Mongoli. Merv è attualmente un parco archeologico che comprende una serie 
di città di epoche diverse: Erk (VI sec. a.C.), Gyaur (III sec. a.C.), Soltan (VIII-IX sec. d.C.) 
Abdullahan e Bayramalihan (XV sec. d.C.). Visita dei monumenti di Merv: la grande e la 
piccola Kyz-Kala (VI e VII sec. a.C.), il mausoleo del Sultano Sanjar (XII sec. d.C.) e il 
mausoleo di Muhammed Ibn-Zeyd (XII sec.). Rientro a Mary per visitare il museo. L’edificio 
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fu costruito nel 1908 come caravanserraglio per i mercanti che provenivano da Persia, 
Afghanistan, Khiva e Bukhara sulla Via della Seta. Dal 1985 l’edificio ospita il museo con 
una ricca collezione di oggetti, rinvenuti nei siti archeologici di Merv e Margush. Ci sono sale 
dedicate a ceramiche e a oggetti di uso comune, tappeti e abiti. Al termine delle visite 
proseguimento con la moschea Talkhatan Baba di epoca medioevale e sito di 
pellegrinaggio. Ad oggi appare ben conservata, misteriosamente indenne dall’invasione 
mongola. Riconosciuta come un vero capolavoro dell'architettura selgiuchide, ancora oggi 
rappresenta una tappa privilegiata per i pellegrini e viaggiatori. Trasferimento all’aeroporto 
di Mary e partenza in aereo per Ashgabat. Arrivo e sistemazione in hotel 5*****. Pensione 
completa.  
 
6° GIORNO - 12 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT/DASHOGUZ/KUNYA URGENCH/ 
DASHOGUZ 
Trasferimento in aeroporto e partenza in aereo per Dashoguz. Arrivo e proseguimento per 
Kunya Urgench, poco più a sud del confine uzbeko, dove si trova l’antica città con rovine 
del dodicesimo secolo non ancora studiate, appartenenti al regno di Corasmia. Visita del 
mausoleo Tyurabek Khanum, del minareto Kutlung Timur (il più alto minareto medioevale di 
tutta l’Asia Centrale) e dei mausolei di Il-Arslan, Soltan Tekesh, Nadjmaddin Kubra e Soltan 
Ali. Al termine delle visite, rientro a Dashoguz e trasferimento in hotel 3***. Pensione 
completa.  
 
7° GIORNO - 13 OTTOBRE 2026 - DASHOGUZ/DARWAZA/ASHGABAT  
Visita del bazar locale. Partenza con fuoristrada per raggiungere l’area di Darwaza. Lungo 
il tragitto visita e sosta alla fortezza Izmukshir (a circa 25 Km). Si suppone che le prime 
fortificazioni risalgono al III a. C. e che la   fortezza raggiunse il suo massimo splendore 
durante l’epoca del “rinascimento orientale” tra il IX ed il XII secolo.  Anche se oggi le rovine 
offrono un a parziale percezione dell’epoca d’oro, il complesso colpisce per la sua grandiosa 
bellezza e per essere ricoperto dalle sabbie del deserto. Nel tardo pomeriggio arrivo a 
Darwaza visita del cratere gassoso noto come la porta dell’inferno. In particolare in questa 
area si trovano tre crateri, due dei quali pieni di fango e acqua, mentre il terzo è infuocato. 
Si tratta di una voragine causata da un incidente nel 1971 a seguito di una perforazione per 
cercare il petrolio: il terreno è crollato e ha lasciato uscire gas naturale, che è stato poi 
infuocato nella speranza che si esaurisse. Il cratere brucia ininterrottamente da allora, 
prendendo il nome di “porta dell’inferno”. (Gli ultimi 20 Km per raggiungere il sito si 
percorrono su strada mal ridotta). Cena BBQ in campo di yurte. Visita del cratere in notturna 
e rientro ad Ashgabat. Arrivo previsto dopo la mezzanotte. Hotel 5*****. Pensione 
completa, pranzo pic-nic.  
 
8° GIORNO - 14 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT/NOHUR/TURKMENBASHI 
Escursione nei dintorni di Ashgabat per la visita alla Moschea-Mausoleo di Turkmenbashi, 
uno dei complessi religiosi più imponenti del Paese, noto per la sua architettura 
monumentale e il forte valore simbolico per la storia moderna del Turkmenistan. 
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Proseguimento verso il villaggio montano di Nohur, situato in una suggestiva area collinare 
ai piedi dei monti Kopet-Dag. Lungo il percorso si attraversa una regione ricca di paesaggi 
naturali incontaminati, con panorami che alternano montagne, vallate e piccoli insediamenti 
rurali. L’arrivo a Nohur è previsto per il pranzo in un caffè locale. In seguito visita dei 
principali luoghi di interesse del villaggio: il cimitero locale, caratterizzato da decorazioni 
tradizionali e simboli antichi; il vecchio albero di chinar (platano), considerato sacro dagli 
abitanti e simbolo di longevità; il sito di pellegrinaggio di Kyz Bibi, luogo spirituale molto 
venerato, legato a leggende e tradizioni popolari. Rientro ad Ashgabat e trasferimento in 
aeroporto. Partenza in aereo per Turkmenbashi. Arrivo e sistemazione in hotel 3***. 
Pensione completa.  
 
9° GIORNO - 15 OTTOBRE 2026 - TURKMENBASHI/YANGISUW/ YANGIKALA/ 
ASHGABAT 
Partenza in fuori strada, (400 Km) per Ashgabat. Lungo il tragitto, sosta per ammirare i 
canyon Yangisuw. Proseguimento fino alla gola di Yangykala un’attrattiva naturalistica 
mozzafiato con le sue striature bizzarre in rosa, ocra, rosso che si estendono per circa 25 
Km in un contesto desolato e surreale. Possibilità di esplorare a piedi i canyon. Al termine 
delle visite ritorno a Turkemenbashi e trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo 
per Ashgabat. Arrivo ad Ashgabat e trasferimento in hotel 5*****. Pensione completa, 
pranzo pic-nic.  
 
10° GIORNO - 16 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT 
Al mattino visita di una fattoria, per ammirare i famosi cavalli Akhal-Teke nei pressi di Anau 
e visita della moschea di Anau. Visita del museo dei tappeti che contiene una vasta 
collezione di manufatti antichi e moderni, tra cui il più grande tappeto al mondo, registrato 
nel libro dei Guinnes dei primati. Dopo cena tour panoramico della città. Sistemazione in 
hotel 5*****. Pensione completa con cena barbecue.  
 
11° GIORNO - 17 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT 
In questa giornata si completa la visita della città. Si visita inoltre il museo storico ed 
etnografico, che possiede una ricca collezione di artefatti provenienti da tutto il Paese, 
compresi rythà in avorio ritrovati a Nissa ed il museo presidenziale. Visita del mercato della 
domenica (e del sabato) e visita al bazaar russo. Cena in ristorante locale con spettacolo 
folkloristico. Hotel 5*****. Pensione completa.  
 
12° GIORNO - 18 OTTOBRE 2026 - ASHGABAT/ISTANBUL/ITALIA 
Nelle prime ore del mattino, trasferimento in aeroporto e partenza per Milano, Roma, 
Venezia o Bologna, via Istanbul, con volo di linea Turkish Airlines. Arrivo previsto in 
mattinata. 
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Hotel previsti o similari 
Ashgabat Diwan 5***** 
Mary Margush 3*** 
Dashoguz Dashoguz 3*** 
Turkemenbashi Beyik Yupek Yoly 3*** 
 
Quote: 
Iscrizione (solo per chi effettua il primo viaggio Apatam): € 50 
Quota volo da Milano, Roma, Venezia e Bologna + tasse: € 1.050 
Quota servizi minimo 10 paganti in camera doppia: € 3.700 
Supplemento camera singola: € 650 
 
LE QUOTE SONO STATE CALCOLATE CON LE TARIFFE E TASSE IN VIGORE IN 
DATA 07/01/2026 E CON IL CAMBIO 1 € = 1,1684 $. (nessuna variazione per oscillazioni  
di cambio +/- 0,02). SONO PERTANTO SOGGETTE A RICONFERMA.  
 
Cosa comprende la quota volo: 
volo di linea a/r in classe turistica 
tasse sul biglietto aereo   
 
Cosa comprende la quota servizi:   
trasferimenti da e per gli aeroporti in Turkmenistan 
trasporti come da programma 
hotels come da programma o similari 
camera doppia con servizi 
pasti come da programma 
visite con guida 
ingressi 
accompagnatore dall’Italia con 10 paganti 
assicurazione medico-bagaglio-annullamento viaggio 
 
Cosa non comprende la quota servizi: 
trasferimenti da e per aeroporto in Italia 
tasse aeroportuali locali ($ 14) 
spese personali 
acqua e bevande 
mance 
eventuali tasse locali ($ 2 per persona a notte da pagare in hotel) 
tasse per le foto e videoriprese ($ 5 per sito) 
visto ($ 130) 
quanto non espressamente indicato nel programma e alla voce: Cosa comprende la quota 
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NOTIZIE UTILI 

VACCINAZIONI 
Non ci sono vaccinazioni obbligatorie per effettuare il viaggio. Per tutte le vaccinazioni non 
obbligatorie, consultare il proprio medico.  
 
PASSAPORTO e VISTO 
Occorre il passaporto valido almeno 6 mesi dalla data di partenza. Il passaporto deve avere 
almeno 2 pagine libere. È necessario inviare una copia a COLORI della pagina del 
passaporto dove ci sono i dati anagrafici + 1 foto tessera. Il visto si ottiene in aeroporto dietro 
pagamento di 130 $ in contanti (altre valute non saranno accettate). 
 


